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COMMUNIQUE DE PRESSE
Le 25 fevrier 2026

Avec Yvelines Musées Solidaires, le Département des Yvelines mobilise
les musées et monuments de son territoire sur les questions de bien-étre
et de handicap.

Le programme SolYmusées, déployé en 2024, est renouvelé sous un nouveau nom avec de nouveaux
partenaires, de nouvelles ambitions et de nouveaux moyens.

Pendant un an le programme SolYmusées a mobilisé 18 musées, monuments et centres d’art autour de

4 dispositifs dont les fruits sont désormais quantifiables :

> 14 établissements ont bénéficié d'un diagnostic d'accessibilité personnalisé ;

> 6 formations ont contribué a sensibiliser les agents muséaux a 'accueil de toutes les typologies de handicap ;

> 15 représentations et autant d’animations ont permis une large opération de sensibilisation sur le handicap
du 29 novembre au 7 décembre a l'occasion d'une semaine de la Culture et du Handicap.

> Surtout, 160 professionnels de la santé et du social ont pu délivrer des « prescriptions muséales » aux
personnes qu'ils accompagnent. Par ce biais une centaine de patients (en psychiatrie, addictologie,
oncologie, suivi psycho-social...), ont pu visiter gratuitement avec une personne de leur choix un des
18 établissements partenaires dans le cadre de leur parcours de soin.

Le programme a été récompensé au niveau national par l'obtention d'un Trophée des héros territoriaux
organisé par ldealCo et visant a valoriser des projets inspirants susceptibles d'étre répliqués par d’autres
collectivités territoriales.

Devant ce bilan largement positif, le programme est renouvelé sous le nom d'Yvelines Musées Solidaires

avec des ambitions élargies :

> Quatre nouveaux établissements rejoignent l'aventure : le Donjon de Houdan, le Parc aux étoiles a Triel-

sur-Seine, la maison Louis Carré a Bazoches-sur-Guyonne et le Chateau de Versailles (19 adhérents en tout).

> Le cycle de formation devient un cycle de formation de référents handicap. Chaque établissement pourra
faire bénéficier a l'un de ses agents d'un cycle de 21h de formation.

> Un cinquieéme dispositif est ajouté au programme qui permettra au public des structures de santé et du
social de bénéficier de séances d’art-thérapie au sein des musées et monuments.

> Le développement des prescriptions muséales demeure un axe prioritaire du programme et pourra
désormais s'appuyer sur le soutien financier du fonds de dotation Entreprendre pour Aider.

Dans un contexte ou les moyens humains et matériels du secteur de la santé sont de plus en plus contraints
et ol la santé mentale est érigée au rang de grande cause nationale, Yvelines Musées Solidaires mobilise
les acteurs culturels de son territoire au service des enjeux de santé et de bien-étre. Les dispositifs de
prescriptions et d’art-thérapie visent tout particulierement a mettre les richesses culturelles du territoire
au service des professionnels de la santé et de la solidarité. Gardons a cceur que l'accés a la culture est un
droit universel qui contribue a la qualité de vie et au bien-étre de chacun d'entre nous.
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ADHESION AUX DISPOSITIFS
PAR ETABLISSEMENTS LAUREATS

Porteur Adhésion Diagnostic Cycle Semaine Culture Cycle

d’accessibilité de de la Culture sur d'art-
formations et du Handicap ordonnance thérapie

Maison Jean Monnet

(Bazoches-sur-Guyonne) Renouvellement X X X X

Musée de la Batellerie

et des voies navigables Renouvellement X X

(Conflans-Sainte-Honorine)

Musée de la Toile de Jouy

(Jouy-en-Josas) Renouvellement X X X X

CMN - Chateau de Maisons

(Maisons-Laffitte) Renouvellement X X X X

Musée de la Ville de

Saint-Quentin-en-Yvelines Renouvellement X X X X X

(Montigny-le-Bretonneux)

CMN - Villa Savoye

(Poissy) Renouvellement X X X X

Musée du Jouet

(Poissy) Renouvellement X X X X

Maison de fer

(Poissy) Renouvellement X X X X

Maison Triolet-Aragon

(Saint-Arnoult-en-Yvelines) Renouvellement X X X X X

Musée d’Archéologie Nationale

(Saint-Germain-en-Laye) Renouvellement X X X X X

Musée municipal

Ducastel-Vera Renouvellement X X X X

(Saint-Germain-en-Laye)

Maison natale Claude-Debussy

(Saint-Germain-en-Laye) Renouvellement X X X X

Musée départemental

Maurice Denis Renouvellement X X X

(Saint-Germain-en-Laye)

Maison-musée Raymond Devos

(Saint-Rémy-lés-Chevreuse) Renouvellement X X X X

Musée International d’Art Naif

(Vica) Renouvellement X X X X

Maison Louis Carré

(Bazoches-sur-Guyonne) Nouveau lauréat X X X X X

Donjon de Houdan

(Houdan) Nouveau lauréat X X X X X

Parc aux étoiles

(Triel-sur-Seine) Nouveau lauréat X X X X X

Etablissement public

du chéateau, du musée

et du domaine national Nouveau lauréat X

de Versailles
(Versailles)
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LE RESEAU DES MUSEES ET CENTRES D'ART
YVELINOIS

Lancé en 2021 en période COVID, le réseau des musées et centres d'art yvelinois propose régulierement
des réunions, des formations et des temps d’échanges aux différents établissements du Département.
Plateforme d'échanges d'expériences et de formation initiée dans une période de confinement ou les
musées devaient repenser leurs modes d'actions, ce réseau a suscité une forte adhésion de ses membres.

Yvelines Musées Solidaires est a ce jour le plus ambitieux projet né de ce réseau. Parallélement aux enjeux
prioritaires de santé et d'accessibilité qui l'ont suscité, Yvelines Musées Solidaires porte 'objectif d'ancrer
dans les pratiques de ses membres le travail en réseau, l'entraide et la cohésion entre les professionnels
des musées et de 'exposition.

Liste des etablissements lauréats de Yvelines Musées Solidaires

Chateau de Maisons « Maisons-Laffitte
Chateau de Versailles « Versailles

Donjon de Houdan « Houdan

Maison natale Claude Debussy « Saint-Germain-en-Laye

Maison Elsa Triolet-Aragon « Saint-Arnoult-en-Yvelines

Maison de fer « Poissy

Maison Jean Monnet « Bazoches-sur-Guyonne

Maison Louis Carré « Bazoches-sur-Guyonne

Maison-musée Raymond Devos « Saint Rémy-les-Chevreuse

Musée d'Archéologie nationale « Domaine national du chateau de Saint-Germain-en-Laye
Musée de la batellerie et des voies navigables « Conflans-Sainte-Honorine
Musée Ducastel-Vera « Saint-Germain-en-Laye

Musée International d’Art Naif « Vicq

Musée du Jouet « Poissy

Musée de la Toile de Jouy « Jouy-en-Josas

Musée de la Ville « Montigny-le-Bretonneux

Parc aux étoiles « Triel-sur-Seine

Villa Savoye « Poissy

Musée départemental Maurice Denis « Saint-Germain-en-Laye
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LA CARTE DES LAUREATS ET DES PARTENAIRES
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YVELINES MUSEES SOLIDAIRES,
UN PROGRAMME, CINQ DISPOSITIFS

LES PRESCRIPTIONS MUSEALES !
VOUS CONNAISSEZ 2

QUOI D'NEUF DOCTEUR 7

11 REALISATION DE DIAGNOSTICS D'ACCESSIBILITE

Financement d'un diagnostic d'accessibilité suivi d'une phase de
recommandations par établissement lauréat.

2 | FORMATION D'UN RESEAU DE REFERENTS
HANDICAP

Organisation d’'un cycle de formation de 21 heures destiné a former dans
chaque établissement lauréat un référent handicap. Le cycle abordera
les différents aspects de la mise en place d'une politique d'accessibilité
dans un établissement muséal dont notamment la mise en place d'un
registre d’accessibilité.

3 | ANIMATION D'UNE SEMAINE DU HANDICAP

Du 28 novembre au 6 décembre 2026, le Département pilotera une
semaine d'animations culturelles autour du handicap adossée a la
journée internationale des personnes en situation de handicap.

Dans ce cadre, il financera un spectacle par établissement lauréat. Les
spectacles proposés, soit feront intervenir des artistes en situation
de handicap, soit traiteront du handicap, soit seront a destination de
personnes en situation de handicap. Les établissements bénéficiaires
devront en contrepartie proposer une programmation complémentaire
(animation d'un atelier pour un public en situation de handicap, mise en
place d'un dispositif de médiation spécifique...).

La sélection des spectacles est réalisée avec le soutien du Festival
Imago, un festival francilien qui transforme les regards sur le handicap
depuis dix ans et qui trouve une partie de ses origines dans les Yvelines.

4 | MISE EN PLACE DE PRESCRIPTIONS MUSEALES

Dans le cadre de suivis thérapeutiques, des professionnels de santé,
associés au programme, prescrivent des visites dans les musées et
centres d'art partenaires.

5| LANCEMENT DE CYCLES D'ART-THERAPIE

Des groupes provenant d'établissements liés a la santé mentale, a l'aide
sociale a U'enfance ou a l'accueil de femmes victimes de violences
intra-familiales participeront a des ateliers d'art-thérapie au coeur des
musées et monuments.
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VOUS AVEZ-DIT « PRESCRIPTION MUSEALE » ?

La prescription muséale se trouve a la jonction du soin et de ['accompagnement social. Sans étre un outil
curatif, elle s'inscrit dans une démarche de mieux-étre global de la personne. Inventée au Québec en 2018
par le musée des beaux-arts de Montréal, le dispositif est désormais en usage dans plusieurs musées a
travers le monde et se développe rapidement, notamment en Belgique, en Suisse et en France.

La prescription muséale peut étre utilisée comme un outil de médecine douce dans les cas de :

> pathologies liées au stress,

> pathologies entrainant des troubles de la personnalité,

> recherche d'alternatives a la douleur.

Dans une démarche d’accompagnement social, une prescription muséale peut également étre délivrée
pour des personnes en situation de précarité sociale susceptible de tirer bénéfice d'un temps de pause,
d’évasion ou de recentrage.

QU'EST-CE QUI FAIT LA SINGULARITE DU MODELE YVELINOIS
DE PRESCRIPTIONS MUSEALES ?

Les prescriptions muséales sont expérimentées dans divers établissements a travers le monde, cependant
le Département des Yvelines est la premiere collectivité frangaise a déployer ce dispositif a 'échelle d'un
large réseau de musées, monuments et centres d'art de gouvernances diverses (musées communaux,
associatif, fondations, établissements publics...). Pour la premiére fois, des soignants auront le choix parmi
18 établissements vers lesquels orienter leurs patients. Cette logique de réseau permet également pour
la premiére fois a des musées de ruralité de participer a ce type de dispositifs. L'adhésion au programme
Yvelines Musées Solidaires de ces établissements ruraux souvent peu fréquentés et offrant des cadres
apaisants et bucoliques est un outil précieux pour l'accompagnement des personnes souffrant d’anxiété,
de stress ou de phobie sociale.

QUISERONT LES SOIGNANTS ET TRAVAILLEURS SOCIAUX QUI DELIVRERONT
CES PRESCRIPTIONS ?

'approche du Département est résolument expérimentale et basée sur un travail resserré de concertation
avec les professionnels de la santé et du social.

160 professionnels de la santé et du social aux profils variés (médecins, infirmiers, psychologues, travailleurs
en TAD...) ont demandé a recevoir des chéquiers de prescriptions muséales en 2025. L'expérimentation
s’appuie principalement sur les réseaux de santé interne au Département, mais s’étend également a
d’autres réseaux. Le Groupement Hospitalier Yvelines-Sud, la Fondation Falret et U'Institut de Promotion
de la Santé de Saint-Quentin-en-Yvelines se sont notamment saisis du dispositif. Tout professionnel de la
santé ou du social peut demander a adhérer au dispositif, les demandes seront étudiées au cas par cas.
Chaque prescripteur sera invité a remplir un formulaire de bilan de son usage des prescriptions muséales
en vue d’une éventuelle évolution du dispositif.

: Le fonds de dotation Entreprendre pour Aider :
: a Le fonds de dotation « Entreprendre pour Aider » contribue financiérement au développement des prescriptions
muséales au sein du Département avec la demande toute particuliére que son soutien participe a développer
entreprendr®  leur usage dans le cadre de la santé mentale. Il a été créé en 2011 par Aleth et Roger Paluel-Marmont et a pour
Resse Ak P e VOCation de soutenir ceux qui aident et soulagent les personnes souffrant de troubles psychiques et mentaux.
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ZOOM SUR LART-THERAPIE

Grace a ce nouveau dispositif des groupes provenant de différentes structures sanitaires ou sociales
pourront venir chanter, danser ou peindre au sein de 'un des établissements lauréats.

A QUI PROFITERONT LES CYCLES D'ART-THERAPIE ?

Des groupes constitués de 5 a 12 personnes pourront bénéficier de 5 ateliers. Ces groupes proviendront :
> d'établissements liés a la santé mentale (maladie ou handicap mental),

> de structures de ['aide sociale a 'enfance,

> de structures liées aux violences intra-familiales.

COMMENT SE DEROULERONT CES ATELIERS

Cycle
de5
ateliers
1groupe lart-
de5a12 thérapeute
personnes
1 musée ou
centre d'art
lauréat

Les ateliers seront animés par des art-thérapeutes indépendants. Un art-thérapeute est un professionnel
ayant une double qualification, d’'une part comme artiste et d’une autre comme professionnel de santé. Les
ateliers utiliseront une discipline artistique proposée par l'art-thérapeute (danse, théatre...) pour répondre
a un objectif thérapeutique défini par l'établissement bénéficiaires (gestion du trauma, rapport au corps,
gestion des émotions...).

Les ateliers se dérouleront tout en partie au sein des musées et monuments lauréats d'Yvelines Musées
Solidaires. Le cadre muséal associé a l'art-thérapie permet : un dialogue avec les collections pouvant
servir de support aux ateliers, contribue a valoriser les bénéficiaires et participe a mettre en mouvement
la dynamique de groupe.

« ART-THERAPIE », « MUSEOTHERAPIE », PETIT GLOSSAIRE DU SOIN PAR L'ART

Art-thérapie : Pratique de création artistique (chant, danse, peinture, théatre...) guidée par un thérapeute et pratiquée
dans une logique de soin. L'art-thérapie est une profession en essor encore non-réglementée qui regroupe une
pluralité de pratique. Afin de s'assurer de la compétence des professionnels retenus, le Département travaille en
partenariat avec le Syndicat Francais des Art-Thérapeutes.

Muséothérapie : Avec notre dispositif de prescriptions muséales, le bénéfice thérapeutique vient, non pas de la
pratique artistique, mais de la venue au musée et de la confrontation avec des ceuvres d'art. Dans ce cadre, on parle
alors de muséothérapie.

Caring museum : Théorisé par le philosophe Joan Tronto, le caring museum désigne la tendance actuelle des musées
a se repenser comme des lieux ou la sollicitude et le soin occupent une place centrale.
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VISUELS A TELECHARGER : flickr.com/gp/yvelines /9j63g8854y
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CONTACTS

developpementculturel@yvelines.fr

ou

Aurélie Arneau Pierre-Marie Vautier

Chargée de mission Versailles - Chargé du développement touristique
Saint Quentin - Terres d’Yvelines et de la politique des publics

Service culture Service Tourisme

Direction Culture, Tourisme et Sport Direction Culture, Tourisme et Sport
aarneau@yvelines.fr pmvautier@yvelines.fr
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